
Edukacja zdrowotna 

(wybór literatury ze zbiorów PBP w Wągrowcu) 
 

Książki: 
 

1. Bez ryzyka / Grażyna Węglarczyk. - Kraków : Wydawnictwo "Grall", 1998. 

Sygnatura: 56415 

 

 

2. Budowanie kompetencji zdrowotnych ludzi w środowisku życia : propozycje metodyczne dla pedagogów, 

nauczycieli, wychowawców i pracowników medycznych, wskazówki dla rodziców / Joanna Bulska. - Toruń : 

Wydaw. Edukacyjne "AKAPIT", 2008. 

Sygnatura: 63873 

 

 

3. Dorastam i rozumiem : edukacja zdrowotna : graficzne karty pracy dla szkoły podstawowej / Sylwia Oszczyk. 

- Kraków : WiR, 2024. 

Sygnatura: 69149 

 

 

4. Dylematy wczesnej edukacji / pod red. Doroty Klus-Stańskiej i Małgorzaty Suświłło. - Olsztyn : Wyższa 

Szkoła Pedagogiczna. Wydaw., 1998. 

Sygnatura: 60891 

 

 

5. Edukacja Jutra. T. 3, Kształcenie i pozaedukacyjna aktywność człowieka od dzieciństwa do dorosłości / red. 

nauk. Aleksandra Kamińska i Piotr Oleśniewicz. - Sosnowiec : Oficyna Wydawnicza "Humanitas" , 2016. 

Sygnatura: 65417 

 

 

6. Edukacja w przebiegu życia : od dzieciństwa do starości / red. nauk. Mirosław Kowalski, Agnieszka Olczak. - 

Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2010. 

Sygnatura: 63061 

 

 

7. Edukacja zdrowotna : podręcznik akademicki / Barbara Woynarowska. - Warszawa : Wydawnictwo naukowe 

PWN, 2007. 

Sygnatura: 62004 P 7,5 

 

 

8. Edukacja zdrowotna : podręcznik akademicki / Barbara Woynarowska. - Wyd. 2. i 1 dodr. - Warszawa : 

Wydawnictwo Naukowe PWN, 2010, 2012. 

Sygnatura: 62918 

 

 

9. Edukacja zdrowotna : poradnik dla nauczycieli wychowania fizycznego w gimnazjach i szkołach 

ponadgimnazjalnych / pod redakcją Barbary Woynarowskiej. - Kielce : Wydawnictwo Pedagogiczne ZNP, 2012. 

Sygnatura: 64546 P 8,3 

 

 

10. Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia w szkole. Z. 1 / red. Maria Sokołowska, Grażyna Skoczek. - 

Warszawa : Krajowy Ośrodek Wspierania Edukacji Zawodowej, 2000. 

Sygnatura: 57084, 57085 P 2,3 

 

 

11. Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia w szkole. Z. 2 / red. Maria Sokołowska, Grażyna Skoczek. - 

Warszawa : Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej MEN, 2001. 

Sygnatura: 57423, 57424 P 2,3 

 

 

12. Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia w szkole. Z. 3 / red. Maria Sokołowska, Grażyna Skoczek. - 

Warszawa : Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej MEN, 2002. 

Sygnatura: 57635, 57636 P 2,3 



 

 

13. Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia w szkole. Z. 4 / red. Maria Sokołowska, Grażyna Skoczek. - 

Warszawa : Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej MEN, 2002. 

Sygnatura: 58675, 58676 P 2,3 

 

 

14. Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia w szkole. Z. 5 / red. Maria Sokołowska, Grażyna Skoczek. - 

Warszawa : Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej MEN, 2002. 

Sygnatura: 58677, 58678 P 2,3 

 

 

15. Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia w szkole. Z. 6 + [wkładka tematyczna] / red. Maria Sokołowska, 

Grażyna Skoczek, Katarzyna Leśniewska. - Warszawa : Centrum Metodyczne Pomocy 

Psychologiczno-Pedagogicznej MEN, 2003. 

Sygnatura: 58977, 58978 P 2,3 

 

 

16. Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia w szkole. Z. 7 / red. Maria Sokołowska, Grażyna Skoczek.. - 

Warszawa : Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej MEN, 2003. 

Sygnatura: 59381, 59382 P 2,3 

 

 

17. Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia w szkole. Z. 8 + [wkładka tematyczna] / red. Maria Sokołowska, 

Grazyna Skoczek. - Warszawa : Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej MEN, 2004. 

Sygnatura: 60213 P 2,3 

 

 

18. Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia w szkole. Z. 9 + [wkładka tematyczna] / red. Maria Sokołowska, 

Grazyna Skoczek. - Warszawa : Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej MEN, 2005. 

Sygnatura: 60603, 60604 P 2,3 

 

 

19. Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia w szkole. Z. 10-11 : wydanie specjalne / red. nauk. Barbara 

Woynarowska.. - Warszawa : Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej MEN, 2006. 

Sygnatura: 60926, 60927 P 2,4 

 

 

20. Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia w szkole. Z. 12 / red. Grażyna Skoczek, Katarzyna Leśniewska. - 

Warszawa : Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej MEN, 2007. 

Sygnatura: 61385 P 2,4, 61386 

 

 

21. Edukacja zdrowotna z elementami teorii wychowania : przewodnik dydaktyczny / Paweł Chruściel, 

Wiesława Ciechaniewicz. - Wydanie 1 - 1 dodruk. - Warszawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2018. 

Sygnatura: 67314 

 

 

22. Edukacyjne przestrzenie zdrowia : praca zbiorowa / red. Zbigniew Marek i Magdalena Madej-Babula. - 

Kraków : "Ignatianum" : Wydaw. WAM, 2009. 

Sygnatura: 62828, 62871 

 

 

23. (Nie)obecne kategorie w obszarze zdrowia człowieka / Agnieszka Zalewska-Meler. - Kraków : Oficyna 

Wydawnicza "Impuls", 2009. 

Sygnatura: 63320 

 

 

24. O wychowaniu zdrowotnym / Maciej Demel. - Warszawa : Państwowe Zakłady Wydawnictw Szkolnych, 

1968. 

Sygnatura: 7673 

 

 



25. Organizacja i realizacja edukacji zdrowotnej w szkole : poradnik dla dyrektorów szkół i nauczycieli 

gimnazjum : praca zbiorowa / red. Barbara Woynarowska. - Warszawa : Ośrodek Rozwoju Edukacji, 2012. 

Sygnatura: 63615 

 

 

26. Organizacja i realizacja edukacji zdrowotnej w szkole : poradnik dla dyrektorów szkół i nauczycieli szkół 

podstawowych : praca zbiorowa / red. Barbara Woynarowska. - Warszawa : Ośrodek Rozwoju Edukacji, 2012. 

Sygnatura: 63617 

 

 

27. Organizacja i realizacja edukacji zdrowotnej w szkole : poradnik dla dyrektorów szkół i nauczycieli szkół 

ponadgimnazjalnych : praca zbiorowa / red. Barbara Woynarowska. - Warszawa : Ośrodek Rozwoju Edukacji, 

2012. 

Sygnatura: 63616 

 

 

28. Pedagogika zdrowia / Maciej Demel. - Wyd. 2 zm. - Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 

1980. 

Sygnatura: 28840 

 

 

29. Program profilaktyczno-wychowawczy dla uczniów klas 1-3 szkoły podstawowej / Krzysztof Zajączkowski. 

- Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2002. 

Sygnatura: 61102 P 2,4 

 

 

30. Promocja zdrowia i profilaktyka uzależnień : przewodnik nauczyciela szkoły podstawowej i gimnazjum / 

Hanna Jakubowska. - Warszawa ; Łódź : Wydaw. Szkolne PWN, 1999. 

Sygnatura: 58957 

 

 

31. Styl życia i zachowania prozdrowotne : wybrane konteksty / pod red. Marioli Świderskiej. - Łódź : 

Wydawnictwo Akademii Humanistyczno-Ekonomicznej, 2011. 

Sygnatura: 63411 

 

 

32. Ścieżka edukacyjna - edukacja prozdrowotna i promocja zdrowia w szkole / Barbara Woynarowska, Maria 

Sokołowska. - Warszawa : Krajowy Ośrodek Wspierania Edukacji Zawodowej, 2001. 

Sygnatura: 57422 P 2,3 

 

 

33. VI Sejmik Szkolnej Kultury Fizycznej : Szkolna kultura fizyczna wobec wyzwań cywilizacyjnych : 

Warszawa 25-26 października 2004 r./ red. Zbigniew Cendrowski ; Ministerstwo Edukacji Narodowej i Sportu. - 

Warszawa : Agencja Promo-Lider Szkolny Związek Sportowy, 2004. 

Sygnatura: 60029 

 

 

34. Wspieranie dziecka z nadwagą i otyłością w społeczności szkolnej / praca zbiorowa pod red. Anny 

Oblacińskiej. - Warszawa : Ośrodek Rozwoju Edukacji, 2013. 

Sygnatura: 64414 

 

 

35. Współczesna rzeczywistość w wybranych problemach społecznych / pod red. Grażyny Durki. - Kraków : 

Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2010. 

Sygnatura: 63228 P 4,3, 63229 

 

 

36. Wychowanie zdrowotne w szkole : Materiały Krajowego Sympozjum Wychowania Zdrowotnego Kielce 

13-14.X.1971 r. / Polskie Towarzystwo Naukowe Kultury Fizycznej. Zarząd Główny i Zarząd Oddziału 

Kieleckiego, Międzywydziałowe Studium Wychowania Fizycznego Wyższej Szkoły Nauczycielskiej w Kielcach ; 

[red.] Maciej Demel. - Warszawa : "Sport i Turystyka", 1974. 

Sygnatura: 16110 

 



 

37. Zachowania zdrowotne młodzieży : uwarunkowania podmiotowe i rodzinne / Magdalena Zadworna-Cieślak, 

Nina Ogińska-Bulik. - Warszawa : Difin, 2011. 

Sygnatura: 63533 

 

 

38. Zintegrowane (holistyczne) podejście do człowieka i zdrowia : program autorski Wychowanie do zdrowia  

w rodzinie, szkole i świecie / aut. Ewa Danuta Białek. - Wyd. 1 (uzup.) - Warszawa: Instytut Psychosyntezy. 

Centrum Wspierania Zrównoważonego Rozwoju Człowieka, 2012. 

Sygnatura: 63536 
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